
h 8.00 Colazione presso il Centro Parco Cascina
Montediviso (facoltativa)
h 9.00 Passeggiata naturalistica con la guida Federica Marin
h 10.30 Yoga in natura con Veronica

INFO & PRENOTAZIONI

Come Acqua 
dalla Terra

Alla
scoperta dei

Fontanili 
attraverso i
sensi e la

pratica

cohabitatfm@gmail.com
366 9557989

Con il patrocinio dI

Cascina Monte Diviso: 
Via Brennero, n. 40, 21013 Gallarate VA

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47868829d01c8c35:0xc8ae72e34b979b61?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

