
DOMENICA 31 LUGLIO 2022 - ORE 9.30

LE PIANTE DELLA FESTA DI LUG
TEMPO DI ABBONDANZA

Alla scoperta delle erbe associate ai momenti 
“speciali” dell'anno, che corrispondono alle 
antiche festività celtiche. Ne andremo alla 
ricerca in senso metaforico, reale, e del loro 
significato nei tre Mondi druidici: quello fisico, 
quello spirituale e persino nell'Altro Mondo. 

Le messi sono bionde sotto il sole, 
i frutti pieni stanno maturando, il mondo è

una promessa di doni e abbondanza: 
celebriamo anche noi il primo

raccolto conoscendo le piante associate a
questo tempo, e costruiamo il nostro

Spirito del Grano che, benevolo, ci assicuri pace 
e prosperità

È il momento del Primo Raccolto. I primi di Agosto 
erano tradizionalmente i giorni della festa di Lugh il 
Luminoso, e corrispondevano al momento della 
mietitura, della maturazione dei frutti, 
dell’abbondanza delle messi. Era un momento di 
gioia e di condivisione, di poesia, di matrimoni, di 
tregua dalle battaglie, di armonia e gratitudine. 
Le erbe in questo momento sono potenti e 
accompagnano questa festa reale con le loro 
benedizioni, la loro protezione, la loro puri�cazione.

Gli incontri prevedono uni introdizione teorica sulle 
piante e il Tempo Sacro druidico in cui staremo 
camminando. A seguire, quando possibile, faremo 
una passeggiata nei boschi e in brughiera, alla 
ricerca di ciò di cui si è parlato.

Gli incontri sono tenuti da Laura Romagnoli, laureata in 
Scienze Naturali all'Università di Milano, ha collaborato 
come ricercatrice e disegnatrice naturalistica con Enti 
Parco e Province. È guida naturalistica del Parco del Ticino 
dal 1994 e da altrettanto tempo si interessa alla civiltà 
celtica. Fa inoltre parte dell’Associazione di rievocazione 
storica Teuta Briva
 
PROGRAMMA: Ore 9.30 ritrovo e registro dei 
partecipanti presso ingresso Centro Parco Ex Dogana 
Austroungarica. Termine alle ore 12.00

DOVE: Centro Parco ex Dogana Austroungarica
via del Gregge snc - Tornavento, Lonate Pozzolo (VA) 

COSTO: L’iniziativa prevede un contributo di 30€ 

INFO E PRENOTAZIONI: Prenotazione obbligatoria al n. 
0331.1818245 o alla mail visite@exdogana.it
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ALLA SCOPERTA DELLE ERBE
IL CERCHIO

MAGICO


