
CAI BIKE DAY
www.ticinoguide.it

- Percorso FACILE/TURISTICO per Mountain Bike
- Adulti e Ragazzi sopra i 10 anni
- Casco obbligatorio - Bicicletta in ordine 
- Camera d’aria di scorta o kit “gonfia e ripara”  

Ore 09.00 - 1° ritrovo

Prenotazione obbligatoria
Iscrizione € 10,00 
Comprende:

Guida - Assistenza
Assicurazione Resp. civile

PROGRAMMA
Informazioni

Giovanni Martinelli
Tel. 3497740555 
info@ticinoguide.it

* Mascherina obbligatoria 
( da NON usare durante l’escursione )

Regolamento completo su www.ticinoguide.it

TOUR DALLE COLLINE AL FIUME

5 Luglio

Parco Pissina - Arsago Seprio 

alla scoperta della brughiera, 
tra pinete, strade antiche,
opere idrauliche e... 
la storia dei popoli 
del fiume azzurro.

Rientro previsto ore 12.00

Ore 09.15 - 2° ritrovo
Santuario Madonna della Ghianda - Somma L.do  

Bike
Experience


