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tradizione e innovazione

Schede tecniche utili agli imprenditori per ottenere il miglior risultato gestionale in azienda
nel rispetto della sostenibilita economica e ambientale

IL PASCOLO

Organizzazione, gestione e utilizzo
di foraggere prato-pascolive
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Le colture foraggere avvicendate e permanenti svolgono da sempre un ruolo chiave nell’ali-
mentazione degli allevamenti zootecnici da latte e da carne. In questi ultimi anni, I'aumento
dei costi di produzione e la diminuzione della remunerazione dei prodotti agricoli e zoo-
tecnici sono state, e sono tuttora, le principali cause di preoccupazione degli allevatori. Il
comparto foraggero-zootecnico deve coniugare I'economicita della produzione alla qualita
degli alimenti necessari a soddisfare le esigenze di una zootecnia moderna e le richieste del
consumatore di prodotti lattiero-caseari tipici e DOP.




IL PASCOLO NELLA STORIA

Dalla domesticazione degli animali avvenuta nel Neolitico, circa 10.000 anni fa, la
gestione delle risorse foraggere ha sempre rivestito un ruolo di primaria importanza
per I'uomo. Uno studio pubblicato su Nature (Dunne et al., 2012, First dairying in
green Saharan Africa in the fifth millennium bc) mostra come I'allevamento bovino
e ovino per la produzione di latte e derivati fosse ampiamente diffuso nell’Africa
sahariana fin dal 5200 a.C.. Nell’antica Roma i pascoli erano destinati all’alimentazio-
ne, oltre che degli ovini, anche dei bovini, come raffigurato in questo mosaico del Il
secolo a.C., nel quale un pastore che suona il flauto accudisce i suoi buoi. Columella,
tra i piu importanti scrittori romani che parlarono di agricoltura, nel trattato De

Re Rustica (libro VI) riporta come e quali vantaggi ottenere con il pascolo: “Non c’é
un unico modo per far pascolare bene i bovini. Infatti se la fertilita della regione
fornisce foraggio verde, nessuno dubita che tale tipo di cibo sia da preferire, tuttavia
esso si ritrova solo in luoghi irrigui o umidi. E cosi in tali luoghi c’e’ anche un grande
vantaggio, perché basta una giornata di lavoro per due pariglie di buoi, le quali alternativamente arano o pascolano.”

Particelarmente interessanti i passaggi dell’agronomo Domenico'Berra (Del modo di allevare il bestiame bovino e formarne
buone razze nostrali, 1829) a preposito dell’utilizzo dei pascoli per le vaeche e del latte che se ne possa ricavare:

“Scorgonsi belle e larghe campaghe ove sono buoni e grassi pascoli per.gli-animali; €' fra gli-altrlperle gran‘mandre di-vacche,
delle quali se ne cava tanto latte per fare il cascio; che e quasi da'nen. credereaguelllche F'th:"n_'r'}’ha\'/eranno,veduto. -
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VALORE AMBIENTALE E AGRONOMICO DEI PRATI E DEI PASCOLI

| pascoli, i prati permanenti e le foraggere awvicendate costituiscono una risorsa insostituibile all'interno dell’agro-e-
cosistema: forniscono foraggio di elevata qualita a costi contenuti per gli animali in produzione, contribuiscono
a diversificare e ad accrescere il valore estetico del paesaggio, incrementano la biodiversita, offrendo ospitalita a
numerose forme di vita vegetale e animale esclusive. Inoltre contribuiscono al sequestro del carbonio, contrastano la
dispersione di azoto nell’atmosfera e nell’idrosfera, regolano il ciclo dell’acqua, proteggono i suoli dai fenomeni
erosivi e creano la tipicita dei prodotti zootecnici (latte e carne), influenzandone le qualita sensoriali e nutrizionali.

LA QUALITA DEL PASCOLO DIPENDE DAL MOMENTO DELL'UTILIZZAZIONE

La qualita del pascolo & profondamente influenzata, oltre che dalla composizione botanica, dal momento fe-
nologico in cui lo stesso viene utilizzato. L'erba & soggetta ad un inevitabile “invecchiamento” correlato ad un
progressivo peggioramento della qualita. Un ottimale gestione del pascolo implica la scelta corretta degli ani-
mali, con potenzialita produttive adeguate alle risorse foraggere disponibili e capaci di trasformare al meglio
i foraggi in prodotti animali. Sotto questi aspetti le razze

autoctone possono essere considerate di assoluto
interesse.

Produzione e qualita di un prato-pascolo in relazione all'epoca di
utilizzazione.
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BT RN R D IR TR pascolo, I’erba deve rappresentare I'alimento principale per gli ani-
precoce 15 17 38 76 0,91 mali e la sua qualita é vincolante al fine di sostenere la produzione in
2,5 44 71 0,84 termini di latte o carne. Come si pud notare il peggioramento qualita-
media 3,5 46 69 0,81 tivo, in termini di digeribilita e proteina, segue una decrescita repen-
i 4,5 48 65 0,76 tina durante il ciclo vegetativo, obbligando ad una gestione oculata
5,0 49 63 0,73 della risorsa foraggera.
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SPECIE CONSIGLIATE PER COSTITUIRE UN PRATO-PASCOLO

Elenco delle specie e composizione percentuale di miscugli o\igcfnti.’ Per |’impiant0 di un prato-pasco]o sono sufficienti un numero li-
M il B mitato di specie (miscuglio oligofita), mentre la ricchezza floristica
28 potra essere modulata in sequito adottando particolari pratiche
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froe s 3 12 P »a Le specie consigliate e le relative dosi sono riportate ne!la tabella,
Tflfﬂf:"mhvbﬂdum 2 08 1 04 con alcune differenze per areali di pianura o di collina. E opportu-
b = x ' ®* nobilanciare la presenza di graminacee e leguminose. La dose di
Onobrychis vicitfolia 10 4+ seme da utilizzare ad ettaro varia da 40 a 50 kg.
GESTIONE GESTIONE DELLA CONCIMAZIONE

DELLA BIODIVERSITA Alta (200N-100P) Media (100N-100P) Bassa (ON-OP)
A differenza degli ecosistemi naturali

nei quali la biodiversita & il risultato -
della combinazione tra fattori clima- # leguminose

. . . s . . = " altre famiglie
tici e pedologici naturali, nei prati e et
pascoli la gestione antropica riveste un 10-25 30-40 50-70 nurmero di specie

ruolo' PrIQUILALIG: Il'e pr?tl che gest |.o_n ali Al diminuire degli apporti di elementi nutritivi ad ettaro (azoto, N e fosforo, F) aumentano le percentuali relative
relative alla concimazione, all’'utilizzo  dileguminose e altre famiglie botaniche rispetto alle graminacee, e cresce il numera di specie presenti

dei diserbi, al regime di utilizzo, inte-
ragiscono in maniera complessa con i
fattori naturali e, all'aumentare della
pressione antropica, corrisponde una
riduzione della biodiversita vegetale.
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LA PRODUTTIVITA DEI PRATO-PASCOLI

Ciclo primaverile. E caratterizzato da una forte crescita che porta alla massima pro-
duttivita del primo taglio rispetto ai cicli successivi. Nel primo ciclo tutte le grami-
nacee svolgono il ciclo riproduttivo con le fasi di levata e di spigatura caratterizza-
te dal massimo indice di crescita (anche oltre 100 kg di s.s. prodotta giornalmente
per ettaro). Parte della superficie non pascolata viene utilizzata per la produzione
delle scorte invernali.

Cicli estivi. La maggior parte delle graminacee
rimane in stadio vegetativo (foglioso) in quanto
non rifiorenti. L'indice di crescita cala e di con-
seguenza le produzioni sono ridotte e di mag-
giore qualita. In assenza di irrigazioni, condizio-
ni di temperatura elevata e carenza di piogge
possono compromettere la ricrescita estiva dei
prati.

LA GESTIONE DEL SISTEMA DI PASCOLAMENTO

Pascolo continuo: & il sistema tipico degli areali dove la distribuzione della crescita dell’erba & costante durante la
stagione vegetativa e gli animali rimangono sempre sulla stessa superficie, modulata in funzione dell’intensita di
ricrescita dell’erba (altezza tra 6 e 15 cm). Il pascolo richiede delle superfici di ampliamento estive che nella prima
ricrescita vengono utilizzate per formare le scorte invernali.

Pascolo turnato: sistema che permette di razionalizzare al meglio le risorse foraggere, indicato per ambienti con una
stagione vegetativa prolungata (aprile-novembre) e ricrescita dell’erba variabile durante la stagione. La superficie
pascolata & suddivisa in recinti o paddock in cui gli animali permangono alcuni giorni (4-10) prima di muoversi al
recinto successivo, alla fine dell’ultimo recinto ritornano nel recinto iniziale e ricominciano il ciclo. Nei momenti di
magagior intensita di crescita dell’erba (aprile-maggio) & possibile falciare alcuni recinti per la formazione della scorte.
Pascolo razionato (strip grazing): giornalmente viene offerta agli animali una superficie di pascolo tale da soddisfare
i loro fabbisogni.
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Un carico troppo elevato, una permanenza troppo prolungata posso- Pascolare foraggi a stadi fenologici molto avanzati e taglia
no compromettere in maniera sostanziale I'integrita del manto erboso, elevata determina una bassa qualita dell’erba offerta e au-
oltre al rischio di non soddisfare i fabbisogni alimentari degli animali. menta gli scarti, con una progressiva degradazione botanica e

produttiva del pascolo.

IL PASCOL e LE ATTESE DEL CONSUMATORE i

L'animale che si alimenta al pascolo rappresenta per il consu-
matore un‘immagine consolidata di benessere, qualita e salu-
brita del prodotto. E ormai accertato da studi internazionali che la
presenza di foraggio verde nella dieta degli animali contribuisce ad
incrementare il contenuto di sostanze nutraceutiche, sia nel latte che
nella carne, capaci di proteggere da determinate patologie a carico
del sistema cardio-circolatorio e da alcune forme tumorali.

EFFETTI POSITIVI SUL BENESSERE ANIMALE...

E’ noto che la pratica del pascolo o la somministrazione di foraggi verdi con la dieta ha una favorevole influenza
sullo stato generale di salute degli animali. | foraggi verdi sono ottime fonti di vitamine liposolubili A ed E o dei loro
precursori e di sali minerali, contenuti specialmente nelle foglie. L'alimentazione al pascolo permette agli animali
di acquisire una maggiore resistenza a determinate patologie, di migliorare lo sviluppo dell’apparato motorio, di
allungare la carriera produttiva e di ridurre i problemi legati alla fase riproduttiva.

... SULLA SALUTE UMANA
| prodotti lattiero-caseari sono una fonte importantissima di nutrienti essenziali, non sintetizzabili dal corpo uma-
no. Nell’ultimo decennio si & aperto un ampio dibattito sugli aspetti qualitativi e salutistici del latte, con particolare
attenzione alla qualita del grasso. Tra gli acidi grassi importanti per la salute umana vanno ricordati I'acido
linolenico, che ha dimostrato svolgere un’azione preventiva su eventi cardiovascolari fatali; gli isomeri dell’acido
linoleico coniugato (CLA); gli acidi a catena ramificata; I’acido oleico, nonché il rapporto Omega-3 su
Omega-6. Aumentando il rapporto foraggi/concentrati nella dieta degli animali in produzione tendono ad aumen-
tare gli acidi grassi polinsaturi e gli acidi grassi della serie Omega-3 e a diminuire la proporzione di acidi grassi saturi.
Alimentare gli animali con foraggi freschi migliora queste tendenze, e migliora il profilo in acidi grassi
favorevole per la salute umana.
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